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Nahrungsmittel sind zu wertvoll, um sie wegzuwerfen

Bern, 14.0ktober 2013 - In der Schweiz werden jahrlich rund 2 Millionen Tonnen Nahrungsmittel
weggeworfen. Dabei handelt es sich um teilweise hochwertige Lebensmittel, die noch verwendet
werden kénnen. Seit Jahren tragen Tischlein deck dich und Schweizer Tafeln zusammen mit
fuhrenden Schweizer Detailhdndlern mit regelméssige Lebensmittelspenden dazu bei, dass auch
Menschen mit sehr knappen Budgets ihre Teller mit einwandfreien und hochwertigen
Nahrungsmitteln fiillen kdnnen. Mit dem Projekt «foodbridge» sorgen sie nun dafiir, dass kiinftig
noch mehr Nahrungsmittel bei Bediirftigen und nicht in der Miilltonne landen.

Die grossten Schweizer Detailhandelsunternehmen tragen schon bisher mit regelmassigen
Lebensmittelspenden dazu bei, dass auch Bedurftige ihre Teller mit Nahrungsmitteln fullen kénnen. Sie
unternehmen damit aktiv etwas gegen das Wegwerfen von Nahrungsmitteln. Neu verpflichten sich die
Mitglieder der IG Detailhandel Schweiz dazu, Tischlein deck dich und Schweizer Tafel in den nachsten
drei Jahren mit jahrlich 680°000 Franken zu unterstitzen. Diese Spenden werden v.a. zur Deckung der
Logistikkosten der Organisationen eingesetzt, die bereits heute einwandfreie Lebensmittel von den
Verkaufsstellen regelmassig abholen und Bedurftigen zur Verfiigung stellen. Damit wird nun u.a. der
Ausbau der Abholungen an zusatzlichen Verkaufsstellen ermdglicht.

Fir Tischlein deck dich und Schweizer Tafel, die sich ausschliesslich GUber Spendengelder finanzieren, ist
diese Zusicherung viel wert: «Wir freuen uns Uber die Unterstlitzung der Detailhandelsunternehmen. Sie
hilft, dass wir die einwandfreien Lebensmittel aus den Laden an rund 500 soziale Institutionen wie
Gassenkiichen, Notschlafstellen und andere von bedurftigen und benachteiligten Menschen
frequentierten Einrichtungen bringen kdnnen», meint Daniela Rondelli, Geschaftsleiterin von Schweizer
Tafel.

Gerade sozial schlechter gestellte Familien profitieren davon, dass sie an rund 90 Abgabestellen in der
Schweiz zu einem symbolischen Franken hochwertige Lebensmittel einkaufen kénnen. «Wir kénnen
taglich rund 35'000 Teller fillen und tragen so zu einer Entlastung von sehr engen Haushaltsbudgets von
Menschen bei, die sich Frichte, Gemuse oder Milchprodukte nicht jeden Tag leisten kdnnen», meint Alex
Stahli, Geschaftsfihrer von Tischlein deck dich.

Lebensmittel sind zu wertvoll, um sie wegzuwerfen — das weiss man im Detailhandel schon lange und
handelt entsprechend. Und dies obschon der Detailhandel nur gerade 5 Prozent der
Nahrungsmittelverluste selbst verursacht. Uber die genannten Massnahmen hinaus sensibilisieren die
Mitglieder der IG DHS ihre Kundschaft fiir einen nachhaltigen Konsum: Sie informieren dariber, worauf
man beim Einkauf achten muss und wie Lebensmittel richtig gelagert werden. Denn rund 45 Prozent der
Nahrungsmittelverluste werden von privaten Haushalten verursacht. Auch damit leistet der Detailhandel
einen wichtigen Beitrag, die Ernahrung einer wachsenden Bevoélkerung weltweit und auch in der Schweiz
zu ermdglichen.
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